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L'EXPERT
DU TRAINING
PARISIEN

EPISOD propose a tous 8 sports efficaces et
complémentaires delivrés par des Trainers
experts dans ses 25 studios sportifs au sein de
7 hubs au coeur de Paris et a Levallois.

Les 120 Trainers du squad EPISOD sont tous des
athletes qualifiés et regulierement formes aux
protocoles d'entrainement des sports de
haut-niveau.

Vivre l'expérience EPISOD, c'est profiter d'un
entrainement efficace dans des lieux d'exception,
avec du materiel innovant de tres grande qualite.




7 HUBS A PARIS & LEVALLOIS

Place de Clichy

7 pl. de Clichy, 75017 PARIS

Bootcamp : 30 places
Cycling : 34 places

Levallois Bootcamp
33 r. Voltaire, 92300
Levallois-Perret
Bootcamp : 30 places

Levallois Reformer
39 r. Voltaire, 92300
Levallois-Perret
Reformer : 20 places
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Louvre

Heat : 20 places

\_

21 r. Hérold, 75001 Paris
Cycling : 35 places

Reformer : 20 places

\
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_ )
Pigalle
39 av. Trudaine, 75009 Paris
Athletic : 40 places
Bootcamp : 32 places

Reformer : 18 places

(

115 r. Réaumur, 75002 Paris

\_

Yoga/Pilates : 26 places

\

Bourse

Bootcamp : 28 places
Boxing : 30 places

J

République
14 pl. Jacques Bonsergent,
75010 Paris
Athletic : 24 places
Bootcamp : 30 places
Boxing : 30 places
Cycling : 40 places
Lift : 12 places
Reformer : 18 places

Yoga/Pilates : 35 places
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4 Nation )

226 bd Voltaire, 75011 Paris
Athletic : 24 places
Bootcamp : 20 places
Boxing : 33 places
Cycling : 30 places

Yoga/Pilates : 2 laces
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8 SPORTS COMPLEMENTAIRES
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DES LIEUX D'EXCEPTION

ENERGY BAR

Découvrez nos Energy Bar et
leurs sélections de produits sains
a consommer avant ou apres les
sessions pour booster vos
entrainements et favoriser votre
récuperation.

Les Energy Bar sont privatisables
pour vos team-building et
séminaires pour passer un bon
moment avant/apres votre session
de sport.

STUDIOS

Découvrez nos studios sportifs
dans lesquels vous serez plongés
grace a l'immersion visuelle et
sonore. Chaque studio est equipé
de mateériel innovant et de grande

qualité.

En une session chez EPISOD,vous
allez progresser en fonction de
vos objectifs et de votre niveau,
grace a des conseils techniques
ciblés et une bonne dose de
motivation.

VESTIAIRES

Nous mettons a votre disposition

des vestiaires haut de gamme,
équipés de casiers a code ainsi
que des douches et des

serviettes en libre acceées pour
vous relaxer. Séche-cheveux,
cotons, élastiques.. ainsi que
tous les les produits de soin

nécessaires : vous n‘avez a vous

soucier de rien !



OFFRES ENTREPRISES

OFFRES SUR-MESURE
POUR VOS SALARIES

OFFRES EVENEMENTS,
TEAM BUILDINGS

Offrez la possibilite a vos employes de faire du sport
avec EPISOD : découvrez nos tarifs pour les achats a
partir de 5 abonnements ou de 50 sessions.

Privatisez également l'un de nos 25 studios pour des
sessions récurrentes ou ponctuelles.

Nos equipes sont la pour comprendre vos besoins et
VOUS proposer une experience sur-mesure dont vos
collaborateurs se souviendront !

Organisez vos événements de team-building,
challenges sportifs, séminaires, soirées, afterwork...
chez EPISOD !

Notre équipe saura vous accompagner au mieux pour
imaginer l'expérience sur-mesure que vos
collaborateurs/clients n'oublieront pas.

Vous pouvez egalement disposer de nos vestiaires et
de nos différents espaces de vie,



EXEMPLES DE REALISATIONS
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AFTERWORKS ____ SEMINAIRES
Organisez un afterwork sportif et original pour Organisez un séminaire de team-building
vos collaborateurs ou vos clients. inoubliable pour vos collaborateurs

Sessions privatisées avec des challenges
en equipe, par exemple .
- Cycling, relais par equipe
- Boxing, défi burpees : les équipes doivent realiser
le plus de burpees pour gagner
- Yoga, reussir une position comme celle du
corbeau

- Sessions privatisées : Yoga, Bootcamp,
Boxing, Cycling..
- Buffet Healthy avec des produits frais faits sur place
- DJ Set pour animer les soirees
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UN PROJET, UNE QUESTION ?

THIBAUT PEDERSEN
HEAD OF B2B & DEVELOPMENT

thibaut.pedersen@episod.com


https://www.linkedin.com/in/thibautpedersen/

